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Family Outcomes Surveys

The original Family Outcomes Survey (FOS) was developed and validated by the Early
Childhood Outcomes (ECO) Center to assess five family outcomes and the helpfulness
of early intervention. There were multiple versions of the original Family Outcomes
Survey, some for parents of young children with special needs and some for parents of
all young children.

In 2010, upon request from states, the ECO Center developed an updated version of
the FOS for Part C programs. The Family Outcomes Survey-Revised (FOS-R): Part C
was designed to better assist Part C programs in measuring family outcomes and
determining the helpfulness of early intervention programs for federal reporting and
program improvement purposes. The core concepts in the FOS-R remain the same as
in the original FOS, with the addition of more detailed information to guide program
improvement activities and a modified survey format. Both the original and revised
versions have been translated into Spanish as well as additional languages. Special
thanks to our colleagues in Texas, Minnesota, and Washington for assisting with these
translations. The ECTA Center supports the use of both the FOS (2006) and FOS-R
(2010). These tools have been tested to ensure sound psychometric integrity that can
be used to document family outcomes and identify areas for program improvement. If a
state would like to adapt these surveys, we encourage you to reach out to staff and the
ECTA Center to discuss potential adaptations and implications for producing reliable
and valid data.

For more information on the FOS, visit
https://ectacenter.org/eco/pages/familysurveys.asp

Please contact staff at the ECTA Center if you wish to adapt the survey:
https://ectacenter.org/about/contact.asp
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Familjeenkiit

Familjeenkdten &r utformad for att underlitta for er att beskriva er familj och pa vilket sétt ni stodjer
ert barns behov

Instruktioner:
¢ Denna enkit ska fyllas 1 av den familjemedlem som oftast har kontakt med habiliteringen.

e Alla svar innehaller ordet "vi” eller ”var”. Detta refererar till er familj. Oftast menas foréldrar
och andra som stéttar och tar hand om ert barn. Men varje familj dr individuell, sa ténk efter
vad “familj” betyder for er nér ni besvarar enkiten.

e Pd varje sida finns fragor att besvara. Fragan pa denna sida visar ett exempel pa hur
fragorna ir uppbyggda:

Hur mycket vet er familj om dinosaurier?

1 2 3 4 5 6 7

V1 vet nistan

ingenting om
dinosaurier

Vi vet nagot
om dinosaurier

Vi vet en hel V1 vet nistan
del om allt om
dinosaurier dinosaurier

e Lis varje fraga och ringa in den siffra som bést beskriver er familj just nu.

e Om ett pastaende néstan beskriver er familj, men inte riktigt, ringa in den siffran ndarmast till
vinster eller hoger. Exempelvis om ni kinner att pastaende 5 Vi vet en hel del om
dinosaurier” nistan beskriver er familj, men inte riktigt — ringa in fyran.

Om ni inte vet hur ni ska besvara en fraga, eller om det inte kéinns bekvamt att besvara nagon
fraga, hoppa 6ver den och ga till nésta.
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Familjeenkiit

FORSTAELSE FOR ERT BARNS STYRKOR, FORMAGOR OCH SARSKILDA BEHOV

1. Ert barn vixer och ldr. Hur mycket forstar er familj om ert barns utveckling?

1 2 3 4 5 6 7
Vi har precis Vi forstar Vi forstar en Vi forstar
borjat forsta nagot om vart hel del om mycket om
vart barns barns vart barns vart barns
utveckling utveckling utveckling utveckling

2. Endel barn har speciella héilsoproblem, en funktionsnedsdttning eller dr forsenade i sin
utveckling. Detta refereras ofta till "sdrskilda behov”. Hur mycket vet familjen om barnets

sdarskilda behov?

1 2 3 4 5 6 7
Vi har precis Vi forstar Vi forstar en Vi forstar
borjat forsta nagot om vart hel del om mycket om
vart barns barns vart barns vart barns
sarskilda sarskilda sarskilda sarskilda
behov behov behov behov

3. Habiliteringspersonal som arbetar med er och ert barn onskar veta om deras insatser fungerar.

Hur ofta kan ni tala om att ert barn gor framsteg?

1 2 3 4 5 6 7
Det ér sillan Ibland kan vi Vi kan ofta Vi kan
vi kan sdga sdga att vart sdga att vart néstan alltid
att vart barn barn gor barn gor sdga att vart
gor framsteg framsteg framsteg barn gor
framsteg
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KUNSKAPEN OM ERA RATTIGHETER OCH ATT VARA FORESPRAKARE FOR ERT

BARN

4. Samhdllet tillhandahaller olika typer av stod for att hjilpa ert barn och er familj. Hur mycket vet

ni om tillgdngligt stod?

1

2

3

5

7

Vi har precis
borjat lira oss
vad det finns
for tillgéngligt
stod

Vi vet nagot
om vad det
finns for
tillgdngligt
stod

Vi vet en hel
del om vad det
finns for
tillgingligt
stod

Vi vet mycket
om vad det
finns for
tillgdngligt
stod

5. Familjer moter ofta habiliteringspersonal for att planera stod och insatser. Hur bekvdam kinner
ni er ndr ni dr med pd dessa moten?

1

2

3

5

7

Vi har precis
borjat kianna
oss bekviama
ndr vi dr med
pa moten

Vi kdnner oss
nagot
bekviama nar
vi dr med pa
moten

Vi kdnner oss
ofta bekviama
nar vi 4ar med
pa moéten

Vi kdnner oss
mycket
bekvidma nar
vi dr med pa
moten

6. Familjer med barn i behov av sdrskilt stod har rdttigheter, som innefattar vad ni kan gora om ni
inte dr nojda. Hur mycket vet er familj om era rdttigheter?

1 2 3 4 5 7
Vi har precis Vi kédnner till Vi vet en hel Vi vet mycket
borjat forsta nagra av vara del om véra om vara
vara rittigheter rittigheter rittigheter
rittigheter
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ATT HJALPA BARNET ATT UTVECKLAS OCH LARA SIG SAKER

7. Familjer hjdlper sina barn att utvecklas och ldra. Hur mycket vet er familj om hur ni ska stodja
ert barns utveckling och ldrande?

1 2 3 4 5 7
Vi borjar Vi vet nagot Vi vet en hel Vi vet mycket
precis forsta om hur vi ska del om hur vi om hur vi ska
hur vi ska stodja vart ska stodja vart stodja vart
stodja vart barns barns barns

barns
utveckling och
ldrande

utveckling och
larande

utveckling och
larande

utveckling och
larande

8. Familjer forsoker hjdlpa sitt barn att ldra sig onskvdrt beteende. Hur mycket vet er familj om hur

ni ska hjdlpa barnet att bete sig som ni onskar?

1 2 3 4 5 7
Vi bérjar Vi vet nagot Vi vet en hel Vi vet
precis forsta om hur vi del om hur vi mycket om
hur vi ska ska hjélpa ska hjélpa hur vi ska
hjélpa vart vart barn att vart barn att hjélpa vart
barn att bete bete sig som bete sig som barn att bete
sig som vi vi Onskar vi Onskar sig som vi
onskar Onskar

9. Familjer samarbetar med habiliteringspersonal for att hjdilpa barnet att ldra och anvinda nya
fardigheter hemma eller i andra sammanhang. Hur ofta hjdlper er familj barnet att ldra sig och
anvinda dessa nya fidrdigheter?

1 2 3 4 5 7
Vi borjar Ibland hjilper Vi hjilper ofta Det dr rutin
precis forsta vi vart barn att vart barn att for oss att
hur vi ska ldra sig och att ldra sig och att hjélpa vart
hjélpa vart anvinda nya anvinda nya barn att ldra
barn att ldra fardigheter fardigheter sig och att
sig och att anvidnda nya
anvinda nya fardigheter
fardigheter
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BEFINTLIGT STODSYSTEM

10. Manga mdnniskor kdnner att det hjilper att prata med nagon annan person ndr man har problem
eller ndr man vill dela positiva hindelser. Hur ofta har er familj ndgon att prata med ndr ni
behover det? (nagon som ni har fortroende for och som lyssnar)

1 2 3 4 5 7
Vi har séllan Ibland har vi Vi har ofta Vi har nistan
nagon att nagon att nagon att alltid nagon
prata med nir prata med nir prata med néar att prata med
vi behover vi behover vi behover nir vi
det det det behover det

11. Ibland maste familjer lita pa andra ménniskor for att fa hjilp, exempelvis om familjen behdver
skjuts, hjdlp med ett drende eller att se efter barnet en kort stund. Hur ofta har er familj ndagon

som ni kan lita pd for att fa hjilp nér ni behdver?

1

2

3

4

5

7

Vi har séllan
nagon som vi
litar pa och
som hjilper
0SS nér vi
behodver

Ibland har vi
nagon som vi
litar pa och
som hjilper
0SS ndr vi
behover

Vi har ofta
nagon som vi
litar pa och
som hjélper
0SS nir vi
behover

Vi har néistan
alltid nagon
som vi litar
pa och som
hjélper oss
nar vi
behover

12. De flesta familjer har saker de tycker om att gora tillsammans. Hur ofta har er familj mojlighet

att gora saker tillsammans som ni tycker om?

1 2 3 4 5 7
Vi har séllan Ibland har vi Vi har ofta Vi har néstan
mojlighet att mojlighet att mojlighet att alltid
gora saker gora saker gora saker mojlighet att

som vi tycker
om

som vi tycker
om

som vi tycker
om

gora saker
som vi tycker
om
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15.

TILLGANG TILL SAMHALLSSTOD

13. Alla barn behover primdr medicinsk héilso- och sjukvard. I hur stor utstréickning méoter

héilsovarden ert barns behov av scirskilt stod?

1 2 3 4 5 6 7
Hilsovarden Hilsovarden Hilsovarden Hilsovarden
moter fa av moter nagra moter en hel moter nastan
vart barns av vart barns del av vart alla av vart

behov

behov

barns behov

barns behov

14. Familjer har behov av regelbunden barnomsorg, t.ex. i forskola eller hos kommunal
dagbarnvardare. I hur stor utstrdckning moter er familjs barnomsorg ert barns behov?

0 MARKERA HAR OM ER FAMILJ INTE ONSKAT BARNOMSORG OCH GA TILL

FRAGA 15.

00 MARKERA HAR OM ER FAMILJ ONSKAR BARNOMSORG MEN ATT DET FOR

TILLFALLET INTE AR TILLGANGLIGT OCH GA TILL FRAGA 15.

1 2 3 4 5 6 7
Var Var Var Var
barnomsorg barnomsorg barnomsorg barnomsorg
moter fa av moter nagra moter en hel moter nistan
vart barns av vart barns del av vart alla av vart
behov behov barns behov barns behov

Manga familjer onskar att deras barn ska leka med andra barn eller delta i sociala aktiviteter, t.ex.
kyrkans barntimmar, oppen forskola, barngymnastik. Hur ofta deltar ert barn i liknande aktiviteter for

tillfillet?

0 MARKERA HAR OM ER FAMILJ INTE ONSKAR ATT BARNET SKA DELTA I

SADANA AKTIVITETER OCH GA TILL FRAGA 16.

1 2 3 4 5 6 7
Vart barn Vart barn Vart barn Vart barn
deltar séillan 1 deltar ibland i deltar ofta i deltar néistan
de aktiviteter de aktiviteter de aktiviteter alltid i de
vi Onskar vi Onskar vi Onskar aktiviteter vi
onskar
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STODET FRAN HABILITERINGEN

Foljande fragor besvarar om stodet fran habilitering har varit till hjdlp for er familj. Nér ni besvarar

fragorna, tink da pa de insatser ni fatt fran habiliteringen.

16. I vilken utstrickning har habiliteringen hjilpt er familj att kidnna till och forstad era riittigheter?

1 2 3 4 5 6 7
Habiliteringen Habiliteringen Habiliteringen Habiliteringen
har inte varit har varit till har varit till har varit till
till hjilp for att liten hjilp for stor hjélp for mycket stor

vi ska kénna till
vara rittigheter

att vi ska kdnna
till vara
rittigheter

att vi ska kdnna
till vara
rittigheter

hjélp for att vi
ska kénna till
vara rittigheter

17. [Ivilken utstrickning har habiliteringen hjdlpt er familj att effektivt lyfta fram ert barns behov?

1 2 3 4 5 6 7
Habiliteringen Habiliteringen Habiliteringen Habiliteringen
har inte hjélpt har varit till har varit till har varit till
oss att fora fram liten hjilp for stor hjilp for mycket stor
vart barns oss att fora fram oss att fora fram hjélp for oss att

behov

vart barns
behov

vart barns
behov

fora fram vart
barns behov

18. I vilken utstrickning har insatserna fran habiliteringen hjdilpt er familj att stodja ert barns
utveckling och att lira sig saker?

1

2

3

5

7

Insatserna har
inte hjalpt oss
att stodja vart
barns
utveckling och
att lira sig
saker

Insatserna har
varit till liten
hjilp for oss
att stodja vart
barns
utveckling och
att ldra sig
saker

Insatserna har
varit till stor
hjilp for oss
att stodja vart
barns
utveckling och
att ldra sig
saker

Insatserna har
varit till
mycket stor
hjélp for oss
att stodja vart
barns
utveckling och
att ldra sig
saker

Tack for att ni tog er tid att fylla i denna enkit!
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